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1. Опис навчальної дисципліни 

Найменування показників 

Характеристика дисципліни за формами 

нявчання 

денна 

«Соціальна медицина, громадське здоров’я  

та основи доказової медицини» 

Статус дисципліни обов’язкова 

Мова викладання, навчання та оцінювання українська 

Загальний обсяг: кредитів / годин 3.0 / 90 

Курс 3 

Семестр 5 

Кількість змістових модулів за розподілом 2 

Обсяг кредитів 3 

Обсяг годин, в тому числі 90 

Аудиторні 60 

Семестровий контроль 4 

Самостійна робота 30 

Форма семестрового контролю ПК 

 

2. Мета та завдання навчальної дисципліни 
Метою вивчення навчальної дисципліни «Соціальна медицина, громадське здоров’я та 

основи доказової медицини» є оволодіння необхідними знаннями, навичками і набуття 

компетентностей щодо дослідження, аналізу та оцінки показників здоров’я населення, 

організації, ресурсного забезпечення та діяльності системи охорони здоров’я, розробки з 

позицій доказової медицини рекомендацій з попередження і усунення шкідливого впливу 

чинників та з удосконалення організації медичної допомоги населенню, у т.ч. 

стоматологічної. 

Завдання: 
- засвоєння основних понять та концепції доказової медицини і біостатистики; 

- засвоєння закономірностей формування та методики оцінки показників здоров’я 

населення, у т.ч. стоматологічного, впливу на нього медико-соціальних, економічних, 

екологічних  чинників, умов і способу життя;  

- засвоєння теоретичних основ та методів оцінки системи охорони здоров’я, організації 

різних видів медичної допомоги, у т.ч. стоматологічної, забезпечення її доступності та 

якості; 

- засвоєння засад, напрямів, завдань системи громадського здоров’я, її функцій, 

структури; 

- формування знань з наукового обґрунтування рекомендацій з попередження та 

усунення несприятливих соціально-економічних та екологічних чинників і умов на здоров’я 

населення,  

- засвоєння принципів обґрунтування оздоровчих заходів для підвищення рівня 

здоров’я населення, промоції стоматологічного здоров’я;  

- засвоєння принципів розробки заходів з підвищення якості медичної допомоги, у т.ч. 

стоматологічної. 

 

3. Результати навчання за дисципліною 
Засвоївши дисципліну студент повинен: 

- Аналізувати та оцінювати стан здоров`я населення, у т.ч. стоматологічного. 

- Аналізувати та оцінювати державну, соціальну та медичну інформацію з використанням 



стандартних підходів та комп’ютерних інформаційних технологій. 

- Визначати пріоритети громадського здоров’я, проводити оцінку потреб, пропонувати 

науково обґрунтовані заходи та розробляти відповідні стратегії. 

- Оцінювати вплив несприятливих чинників на стан здоров`я населення, у т.ч. на 

стоматологічне здоров’я (індивідуальне, сімейне, популяційне) в умовах закладу охорони 

здоров’я за стандартними методиками. 

- Організовувати надання медичних послуг, забезпечувати контроль за якістю наданих 

послуг на належному рівні. 

- Здійснювати адвокацію, комунікацію, та соціальну мобілізацію у сфері громадського 

здоров’я з використанням різних каналів та технік комунікації. 

- Планувати заходи профілактики стоматологічних захворювань серед населення для 

запобігання їх поширення. 

- Формувати цілі та визначати структуру особистої діяльності на підставі результату 

аналізу певних суспільних та особистих потреб. 

- Усвідомлювати та керуватися у своїй діяльності громадянськими правами, свободами та 

обов’язками, підвищувати загальноосвітній культурний рівень. 

 

4. Структура навчальної дисципліни 
Тематичний план для денної форми навчання 
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1 Соціальна медицина та громадське здоров'я як наука. Доказова 

медицина, її значення для практики охорони здоров’я. 
2 2 – – 

2 Методи дослідження в доказовій медицині. Дизайн та 

організація статистичного дослідження. 
2 – 2 – 

3 Методи збирання статистичного матеріалу. Види 

опитувальників, методика складання. 
3 – 2 1 

4 Відносні величини. Графічне зображення статистичних даних. 2 – 2 – 

5 Варіаційні ряди. Середні величини. 3 – 3 - 

6 Скринінг. Методика оцінки чутливості та специфічності 

скринінгових тестів. 
2 – 2 – 

7 Аналіз динамічних рядів. 3 – 2 1 

8 Оцінка вірогідності результатів дослідження. Параметричні 

критерії оцінки вірогідності отриманих результатів. 
2 – 2 – 

9 Непараметричні критерії оцінки вірогідності отриманих 

результатів. 
3 – 1 2 

10 Метод стандартизації. Кореляційно-регресійний аналіз. 2 – 2 – 

11 Фактори ризику. Методика розрахунку показників ризиків та їх 

оцінка. 
3 – 2 1 

12 Здоров’я населення: методологія вивчення та особливості 

демографічних процесів. 
2 2 – – 

13 Методика обчислення та оцінка демографічних показників. 2 – 2 – 

14 Аналіз показників смертності немовлят. 3 – 1 2 

15 Загальні тенденції захворюваності населення. Інвалідність та 

фізичний розвиток як показники здоров’я населення.  
2 2 – – 



16 Методика вивчення захворюваності населення. Обчислення та 

оцінка показників захворюваності.  
2 – 2 – 

17 Медико-соціальні аспекти найважливіших захворювань. 3 – 2 1 

18 Системи охорони здоров’я. Основні характеристики та 

організація надання медичної допомоги. 
2 2 – – 

19 Первинна медична допомога на засадах сімейної медицини. 2 – 2 – 

20 Особливості медичного забезпечення сільського населення.  3 – 1 2 

21 Вторинна та третинна медична допомога населенню. 2 – 2 – 

22 Поняття якості та ефективності медичної допомоги, їх критерії. 3 – 1 2 

23 Екстрена медична допомога населенню. 2 – 2 – 

24 Організація акушерсько-гінекологічної допомоги та медичної 

допомоги дітям. 
2 – 1 1 

25 Організація медичної допомоги людям літнього віку. 

Паліативна та хоспісна допомога. 
3 – 1 2 

26 Надзвичайні ситуації в охороні здоров’я.  3 – 1 2 

27 Організація медичної експертизи втрати працездатності. 2 – 2 - 

28 Стійка втрата працездатності та показники інвалідності 

населення. 
3 – 2 1 

29 Стоматологічне здоров’я населення та організація 

стоматологічної допомоги. 
2 2 – – 

30 Промоція стоматологічного здоров’я. Доказова профілактика 

стоматологічних захворювань. 
2 – 1 1 

31 Адвокація, комунікація та соціальна мобілізація в інтересах 

стоматологічного здоров’я. 
3 – 1 2 

32 Організація стоматологічної допомоги населенню. Аналіз 

діяльності лікаря-стоматолога та стоматологічної поліклініки. 
2 – 1 1 

33 Теоретичні основи управління. Закони, принципи та методи 

управління. 
3 – 1 2 

34 Підсумковий контроль 6 – 4 2 

 Виконання СРС 4 – – 4 

 Всього годин  90 10 50 30 

 Кредитів ECTS – 3,0 

 
 

5. Програма навчальної дисципліни 
Тема 1. Соціальна медицина та громадське здоров'я як наука. Доказова медицина, 

її значення для практики охорони здоров’я. Соціальна медицина та громадське здоров’я – 

наука, яка вивчає закономірності громадського здоров’я та систему його охорони. Історія 

розвитку та методи соціальної медицини: статистичні, демографічні, історичні, 

експериментальні, епідеміологічні, економічні, соціологічні, методи експертних оцінок, 

моделювання, прогнозування. Значення соціальної медицини для формування охорони 

здоров’я. Теорія і практика доказової медицини, основі принципи доказової медицини. 

Поняття про клінічну епідеміологію. Класифікація епідеміологічних досліджень. Доказова 

медицина та якість проведення клінічних досліджень. Біостатистика як основна складова 

системи доказової медицини. Основні етапи розвитку біостатистики. 

Тема 2. Методи дослідження в доказовій медицині. Дизайн та організація 

статистичного дослідження. Організація та етапи статистичного дослідження. Програми 

статистичного дослідження. Мета та план статистичного дослідження. Джерела статистичної 

інформації. Методи статистичних досліджень за часом та ступенем охоплення. Методи 

збирання статистичної інформації. Поняття про вибіркове дослідження. Об’єкт та одиниця 

спостереження. Види групувань. Види, правила побудови та заповнення статистичних 



таблиць.  

Тема 3. Методи збирання статистичного матеріалу. Види опитувальників, 

методика складання. Методи безпосередньої реєстрації, викопіювання та опитування. Види 

опитувальників та методика їх складання. Види запитань. 

Тема 4. Відносні величини. Графічне зображення статистичних даних. Відносні 

величини (інтенсивні, екстенсивні, наочності, співвідношення). Визначення, методика 

обчислення, значення та застосування в діяльності лікаря-стоматолога. Графічні зображення 

медико-біологічних даних. 

Тема 5. Варіаційні ряди. Середні величини. Варіаційні ряди, їх елементи, 

характеристики та параметри. Середні величини в діяльності лікаря, їх види, практичне 

значення, методи розрахунку. Поняття варіації, мінливість параметрів сукупності, методи 

оцінки. Середнє квадратичне відхилення, коефіцієнт варіації. Поняття про закони розподілу, 

їх види, характеристики. 

Тема 6. Скринінг. Методика оцінки чутливості та специфічності скринінгових 

тестів. Скринінг: загальна схема та мета проведення. Оцінка результатів скринінгу. Вимоги 

до скринінгових тестів. Методика оцінки чутливості та специфічності скринінгових тестів. 

Тема 7. Аналіз динамічних рядів. Види рядів динаміки. Основні правила побудови та 

аналізу динамічних рядів при вивченні динаміки медико-біологічних явищ. Основні 

показники аналізу динамічних рядів. Основні прийоми обробки динамічного ряду з метою 

визначення тренду. Інтерполяція та екстраполяція в рядах динаміки.  

Тема 8. Оцінка вірогідності результатів дослідження. Параметричні критерії 

оцінки вірогідності отриманих результатів. Методи оцінки вірогідності медико-

біологічних досліджень (параметричні). Середня похибка середньої та відносної величини, 

довірчий інтервал. Оцінка вірогідності різниці: критерій Стьюдента, методика розрахунку, 

його оцінка, типові помилки використання.  

Тема 9. Непараметричні критерії оцінки вірогідності отриманих результатів. 

Поняття про непараметричні методи оцінки достовірності статистичних даних. 

Взаємопов’язані та незалежні сукупності. Критерій Вілкоксона. Критерій відповідності Хі-

квадрат. 

Тема 10. Метод стандартизації. Кореляційно-регресійний аналіз. Метод 

стандартизації. Суть, значення та застосування методу для виявлення впливу різних 

чинників ризику на показники здоров'я населення та діяльності лікувально-профілактичних 

закладів. Кореляційно-регресійний аналіз взаємозв'язків чинників і результативних ознак у 

медичних дослідженнях. 

Тема 11. Фактори ризику. Методика розрахунку показників ризиків та їх оцінка. 

Поняття про фактори ризику. Показники ризику, методика їх розрахунку та аналізу. 

Абсолютний, додатковий ризик. Відносний ризик, додатковий популяційний ризик. 

Відношення шансів. 

Тема 12. Здоров’я населення: методологія вивчення та особливості демографічних 

процесів. Цільові підходи до визначення поняття «здоров’я»: загальнофілософський, 

індивідуальний теоретичний, індивідуальний практичний, популяційний. Здоров’я населення 

як умовне статистичне поняття, його медичні показники: демографічні (народжуваність, 

смертність, середня очікувана тривалість життя); фізичного розвитку; захворюваності; 

інвалідності. Провідні групи чинників, які впливають на показники здоров’я: рівень і спосіб 

життя людей, стан навколишнього середовища, біологічні фактори, доступність і якість 

медичної допомоги. Предмет і зміст демографії. Значення демографічних даних для 

характеристики здоров'я населення та практики охорони здоров'я. Статика та динаміка 

населення. Переписи населення. Постаріння населення, його медико-соціальне значення. 

Показники народжуваності, загальної смертності, природного приросту. Поняття про 

середню очікувану тривалість життя. Смертність немовлят (малюкова), її причини та 

динаміка. Неонатальна смертність, мертвонароджуваність, перинатальна смертність.  



Тема 13. Методика обчислення та оцінка демографічних показників. Предмет і 

зміст демографії. Чисельність та склад населення. Показники народжуваності, загальної 

смертності, природного приросту: методика розрахунку та аналіз. Поняття про середню 

очікувану тривалість життя. Документи, які використовуються для вивчення природного 

руху населення. 

Тема 14. Аналіз показників смертності немовлят. Показники смертності немовлят 

(малюкової): неонатальна, рання  неонатальна, постнеонатальна смертність; 

мертвонароджуваність, перинатальна смертність. Методики визначення показників. 

Чинники, що впливають на формування рівнів малюкової смертності.  

Тема 15. Загальні тенденції захворюваності населення. Інвалідність та фізичний 

розвиток як показники здоров’я населення. Поняття про захворюваність, мета її 

вивчення. Поняття про епідемічний та неепідемічний типи патології. Медико-соціальне 

значення захворюваності як провідної причини тимчасової та стійкої втрати працездатності. 

Вплив захворюваності на потреби забезпечення населення медичною допомогою, на 

здоров’я майбутніх поколінь. Методи вивчення захворюваності, можливості застосування 

окремих методів, їх переваги та недоліки. Міжнародна статистична класифікація хвороб, 

травм і причин смерті, принципи її побудови та значення. Види захворюваності, які 

вивчаються в Україні. Розбіжності захворюваності міського та сільського населення, різних 

вікових і статевих груп. Інвалідність населення. Методика вивчення та обчислення 

показників. Особливості інвалідності внаслідок стоматологічних захворювань. Фізичний 

розвиток як показник стану здоров'я. Роль лікаря-стоматолога у вивченні та оцінці 

біологічного і морфо-функціонального розвитку. 

Тема 16. Методика вивчення захворюваності населення. Обчислення та оцінка 

показників захворюваності. Види захворюваності, методи вивчення захворюваності, їх 

переваги та недоліки. Облікові та звітні документи для вивчення захворюваності, правила їх 

заповнення. Міжнародна статистична класифікація хвороб. Характеристика захворюваності 

міського та сільського населення, різних вікових і статевих груп населення. Вивчення 

захворюваності за даними звертань по медичну допомогу. Загальна захворюваність: 

методика визначення показників первинної захворюваності та поширеності захворювань, їх 

оцінка, регіональні особливості та динаміка. 

Тема 17. Медико-соціальні аспекти найважливіших захворювань. Медико-

соціальні аспекти найважливіших захворювань. Хвороби системи кровообігу, онкологічні, 

нервово-психічні захворювання, цукровий діабет, туберкульоз, ВІЛ-інфекція/СНІД, 

травматизм, алкоголізм, наркоманії та токсикоманії як медико-соціальні проблеми. Провідні 

чинники, що впливають на ці захворювання. Динаміка основних показників. Значення 

комплексного підходу щодо зниження окремих видів захворюваності. 

Тема 18. Системи охорони здоров’я. Основні характеристики та організація 

надання медичної допомоги. Порівняльна характеристика систем охорони здоров’я в світі: 

державної, страхової, приватної, змішаної. Система охорони здоров'я в Україні. Зміст і 

напрямки реформування системи охорони здоров’я в сучасних умовах в Україні. Проблеми 

організації амбулаторно-поліклінічної, стаціонарної, швидкої та екстреної допомоги. Роль 

різних лікувально-профілактичних закладів та їх взаємодія в наданні первинної, вторинної та 

третинної допомоги. Особливості медичного забезпечення сільського населення. Етапи 

надання медичної допомоги сільському населенню. Проблема укомплектованості 

медичними працівниками закладів сільської лікарської дільниці. Особливості здоров’я жінок 

і дітей. Репродуктивне здоров’я, динаміка його основних показників. Заклади системи 

охорони материнства та дитинства. Поняття якості та ефективності медичної допомоги, їх 

критерії. Стандарти якості медичної допомоги та медичних технологій. Застосування 

клінічних протоколів. Стандарти якості в діяльності стоматологічних закладів. Значення 

ліцензування та акредитації медичних закладів для забезпечення належної якості медичної 

допомоги. 



Тема 19. Первинна медична допомога на засадах сімейної медицини. Сутність 

поняття «первинна медична допомога» (ПМД). Принципи організації ПМД на засадах 

сімейної медицини. Роль сімейного лікаря (загальної практики) в забезпеченні медичних 

потреб населення. Моделі роботи сімейного лікаря. Роль лікаря-стоматолога (сімейного 

стоматолога) у функціонуванні інституту сімейної медицини. 

Тема 20. Особливості медичного забезпечення сільського населення. Етапи надання 

медичної допомоги сільському населенню. Структура та функції  закладів сільської 

лікарської дільниці, центральної районної лікарні (ЦРЛ), обласної лікарні. Госпітальні 

округи. 

Тема 21. Вторинна та третинна медична допомога населенню. Система організації 

надання вторинної (спеціалізованої) та третинної (високоспеціалізованої) медичної 

допомоги міському та сільському населенню. Структура, штати та діяльність різних видів 

лікувально-профілактичних закладів, що надають населенню вторинну та третинну медичну 

допомогу. Оцінка ефективності організації надання допомоги різним контингентам 

населення. Заходи для поліпшення організації і діяльності медичних закладів другого та 

третього рівня надання медичної допомоги. 

Тема 22. Поняття якості та ефективності медичної допомоги, їх критерії. 

Організація проведення експертної оцінки діяльності медичних закладів, їх підрозділів і 

медичних працівників. Методика визначення рівня якості лікування, моделей кінцевих 

результатів. Складові частини якості: структурна якість; якість технологій; якість 

результатів.  Поняття про медичну, соціальну і економічну ефективність медичної допомоги. 

Інтегральний коефіцієнт ефективності. Стандарти якості медичної допомоги. Стандарти 

медичних технологій. Застосування клінічних протоколів. 

Тема 23. Екстрена медична допомога населенню. Організація служби екстреної 

медичної допомоги (ЕМД), її заклади. Центри екстреної медичної допомоги. Завдання 

станції (відділення) швидкої медичної допомоги (ШМД) та її функції. Організація ШМД у 

сільській місцевості. Взаємодія служби ШМД з різними медичними закладами. Пункти 

невідкладної медичної допомоги. 

Тема 24. Організація акушерсько-гінекологічної допомоги та медичної допомоги 

дітям. Завдання та зміст роботи жіночої консультації та пологового будинку, їх структурні 

підрозділи. Експертна оцінка організаційних елементів медичного забезпечення вагітних. 

Взаємодія між жіночими консультаціями, дитячими поліклініками, будинками дитини. 

Завдання та зміст роботи дитячої поліклініки та лікарні, структурні підрозділи. 

Профілактична та протиепідемічна робота дитячої поліклініки. Основна облікова 

документація закладів охорони материнства та дитинства. Методика обчислення та аналіз 

показників їх роботи. Заходи удосконалення діяльності закладів охорони материнства та 

дитинства. Перинатальні центри. 

Тема 25. Організація медичної допомоги людям літнього віку. Паліативна та 

хоспісна допомога. Оцінка стану здоров’я літніх людей, її особливості. Основні тенденції 

організації геріатричної допомоги в світі та Україні. Лікувально-профілактичні заклади 

(підрозділи) та інші заклади, що надають медико-соціальну допомогу літнім людям в 

Україні. Паліативна та хоспісна допомога. 

Тема 26. Надзвичайні ситуації в охороні здоров’я. Надзвичайні ситуації в охороні 

здоров’я. Медицина катастроф. Актуальні проблеми міжнародного здоров'я. Біотероризм як 

серйозний виклик та глобальна загроза міжнародному здоров’ю в XXI столітті. 

Тема 27. Організація медичної експертизи втрати працездатності. Завдання 

лікуючих лікарів при проведенні експертизи тимчасової втрати працездатності. Лікарсько-

консультативна комісія (ЛКК): функції, склад, організація роботи. Причини тимчасової 

непрацездатності. Оформлення та порядок видачі листків непрацездатності при окремих 

видах і випадках тимчасової непрацездатності. 

Тема 28. Стійка втрата працездатності та показники інвалідності населення. 



Причини стійкої непрацездатності. Групи інвалідності. Медико-соціальні експертні комісії 

(МСЕК), їх види та функції. Методика вивчення та обчислення показників інвалідності 

населення. Структура інвалідності по причинах та групах. Динаміка інвалідності. 

Особливості інвалідності внаслідок стоматологічних захворювань. 

Тема 29. Стоматологічне здоров’я населення та організація стоматологічної 

допомоги. Характеристика стоматологічного статусу популяції. Критерії стоматологічного 

здоров'я, що підлягають вимірюванню. Роль біогеохімічних провінцій та рівня 

антропогенних забруднень у епідеміології стоматологічних захворювань. Облікові та звітні 

документи для вивчення стоматологічної захворюваності, правила їх заповнення, показники 

та індекси. Етапність і спеціалізація стоматологічної допомоги. Організація стоматологічної 

допомоги міському та сільському населенню. Виїзні форми надання стоматологічної 

допомоги. Організація стоматологічної допомоги вагітним та дітям. Дитяча стоматологічна 

поліклініка (відділення), функції, структура, аналіз роботи.  

Тема 30. Промоція стоматологічного здоров’я. Доказова профілактика 

стоматологічних захворювань. Поняття «промоція стоматологічного здоров’я» та його 

аспекти (загальнодержавний, громадський, біотичний тощо). Види, напрямки та рівні 

профілактики в стоматології (первинна, вторинна та третинна). Розділ профілактичної 

роботи лікаря-стоматолога. Індекси карієсу та гігієни порожнини рота, запального процесу 

ясен.  

Тема 31. Адвокація, комунікація та соціальна мобілізація в інтересах 

стоматологічного здоров’я. Принципи, завдання та методи інформаційно-роз’яснювальної 

діяльності (адвокації) в стоматології. Суть комунікації та соціальної мобілізації в інтересах 

стоматологічного здоров’я. 

Тема 32. Організація стоматологічної допомоги населенню. Аналіз діяльності 

лікаря-стоматолога та стоматологічної поліклініки. Значення стоматологічної міської 

(районної) поліклініки в системі медичної допомоги населенню, її завдання, функції, 

структура, аналіз роботи. Зміст і організація роботи лікарів-стоматологів міської (районної) 

поліклініки. Профілактична робота міської (районної) стоматологічної поліклініки та лікаря-

стоматолога. 

Тема 33. Теоретичні основи управління. Закони, принципи та методи управління. 

Теоретичні основи управління. Закони, принципи  та методи управління. Особливості 

управління в системі охорони здоров’я. Чинники, що впливають на ефективність управління 

охороною здоров’я: Роль менеджера в системі охорони здоров’я. Організація управління 

системою охорони здоров’я в Україні. 

Тема 34. Підсумковий модульний контроль 

 

6. Контроль навчальних досягнень 

6.1. Система оцінювання навчальних досягнень студентів 
Знання студентів оцінюються як з теоретичної, так і з практичної підготовки за такими 

критеріями: 

оцінка «відмінно»: студент відмінно засвоїв теоретичний матеріал, глибоко і всебічно 

знає зміст навчальної дисципліни, основні положення наукових першоджерел та 

рекомендованої літератури, логічно мислить і будує відповідь, вільно використовує набуті 

теоретичні знання при аналізі практичного матеріалу, висловлює своє ставлення до тих чи 

інших проблем, демонструє високий рівень засвоєння практичних навичок; 

• оцінка «добре»: студент добре засвоїв теоретичний матеріал, володіє основними 

аспектами з першоджерел та рекомендованої літератури, аргументовано викладає його; має 

достатні практичні навички, висловлює свої міркування з приводу тих чи інших проблем, але 

припускається певних неточностей і похибок у викладенні теоретичного змісту або під час 

аналізу продемонстрованих практичних навичок; 

• оцінка «задовільно»: студент в основному опанував теоретичні знання навчальної 



дисципліни, орієнтується в першоджерелах та рекомендованій літературі, але непереконливо 

відповідає, плутає поняття, додаткові питання викликають у студента невпевненість або 

відсутність стабільних знань; відповідаючи на запитання практичного характеру, виявляє 

неточності у знаннях, недостатньо оцінює факти та явища, що пов’язані з його майбутньою 

діяльністю; 

• оцінка «незадовільно»: студент не опанував навчальний матеріал дисципліни, не знає 

наукових фактів, визначень, майже не орієнтується в першоджерелах та рекомендованій 

літературі, відсутні наукове мислення, практичні навички не сформовані. 

 

6.2. Завдання для самостійної роботи та критерії й оцінювання. 
Самостійна робота студентів, яка передбачена темою заняття поряд із аудиторною 

роботою, оцінюється під час поточного контролю теми на відповідному занятті. Засвоєння 

тем, які виносяться лише на самостійну роботу, перевіряється під час підсумкового 

модульного контролю. 
 

6.3. Форми проведення модульного контролю та критерії оцінювання. 
Оцінка за модуль визначається на підставі суми оцінок поточної навчальної діяльності 

(у балах) та оцінки підсумкового модульного контролю (ПМК) (у балах), яка виставляється 

при оцінюванні теоретичних знань та практичних навичок відповідно до переліку, 

визначених програмою дисципліни. 

Максимальна кількість балів, яку студент може набрати під час вивчення кожного 

модуля, становить 200, у тому числі за поточну навчальну діяльність – 120 балів, за 

результатами підсумкового модульного контролю – 80 балів.  

Таким чином, частки результатів оцінювання поточної навчальної діяльності та 

підсумкового модульного контролю становлять відповідно 60% та 40%. 

Під час оцінювання засвоєння кожної теми модуля студенту виставляються оцінки за 4-

бальною (традиційною) шкалою з використанням прийнятих в Університеті та затверджених 

критеріїв оцінювання. При цьому враховуються усі види робіт, передбачені методичною 

розробкою для вивчення теми.  

Знання студентів повинні бути оцінені на кожному занятті (з кожної теми). При цьому 

на одному занятті студент може отримати кілька оцінок за різні види діяльності (усна 

відповідь, практичні навички та вміння, письмовий або комп'ютерний контроль тощо).  

Виставлені за традиційною шкалою оцінки конвертуються у бали. 

Перерахунок у бали здійснюється перед підсумковим модульним контролем.  

Перед підсумковим модульним контролем на підставі оцінок за традиційною шкалою, 

виставлених під час вивчення модуля (за кожне заняття та за індивідуальне завдання), 

обчислюється середнє арифметичне (СА) оцінок за традиційною шкалою, округлене до 2 

(двох) знаків після коми. Отримана величина конвертується у бал за багатобальною шкалою 

таким чином: 

Шкала 200 балів 

Дисципліни, що завершуються ПМК СА : 5 х120 

Бали за індивідуальні завдання нараховуються студентові лише за умов успішного їх 

виконання та захисту. 

Кількість балів, яка нараховується за різні види індивідуальних завдань, залежить від 

їхнього обсягу та значимості, але не більше 10 балів. Вони додаються до суми балів, 

набраних студентом на заняттях під час поточної навчальної діяльності. В жодному разі 

загальна сума балів за поточну навчальну діяльність не може перевищувати 120 балів. 

 

6.4. Форми проведення семестрового контролю та критерії оцінювання. 
Підсумковий модульний контроль здійснюється після завершення вивчення усіх тем 

модуля на останньому контрольному занятті з модуля. 



До підсумкового модульного контролю допускаються студенти, які відвідали усі 

передбачені навчальним планом з дисципліни аудиторні навчальні заняття та при вивчені 

модуля набрали кількість балів, не меншу за мінімальну. Студенту, який з поважних чи без 

поважних причин мав пропуски навчальних занять, дозволяється відпрацювати академічну 

заборгованість до визначеного терміну. 

Форми підсумкового контролю мають бути стандартизованими і включати перевірку 

теоретичної та практичної підготовки. 

Максимальна кількість балів, яку може набрати студент під час складання 

підсумкового модульного контролю, становить 80. 

Підсумковий модульний контроль вважається зарахованим, якщо студент набрав не 

менше 60% від максимальної суми балів за ПМК (тобто, не менше 48 балів). 

До кількості балів, яку студент набрав із дисципліни, можуть додаватися 

заохочувальні бали (не більше 10 балів) за посідання призових місць на міжнародних та 

всеукраїнських предметних олімпіадах, але у жодному разі загальна сума балів за 

дисципліну не може перевищувати 200 балів. 

 

6.5. Орієнтовний перелік питань для семестрового контролю. 
1. Соціальна медицина та громадське здоров’я як наука. Методи соціальної медицини. 

2. Цільові підходи до визначення поняття «здоров’я». Здоров’я населення як умовне 

статистичне поняття, його медичні показники. 

3. Провідні групи чинників, які впливають на показники здоров’я. 

4. Інвалідність населення. Методика вивчення та обчислення показників.  

5. Фізичний розвиток як показник стану здоров'я.  

6. Роль лікаря-стоматолога у вивченні та оцінці біологічного і морфо-функціонального 

розвитку. 

7. Поняття «промоція стоматологічного здоров’я» та його аспекти. 

8. Види, напрямки та рівні профілактики в стоматології. Суть санітарно-просвітницької роботи 

в стоматології.  

9. Принципи, завдання та методи санітарної просвіти в стоматології. Розділ профілактичної 

роботи лікаря-стоматолога.  

10. Індекси карієсу та гігієни порожнини рота, запального процесу ясен.  

11. Біостатистика як основна складова системи доказової медицини, її значення для практики 

охорони здоров’я 

12. Організація та етапи статистичного дослідження.  

13. Об’єкт та одиниця спостереження. Джерела статистичної інформації. 

14. Методи статистичних досліджень за часом та ступенем охоплення.  

15. Методи збирання статистичної інформації. Види опитувальників, методика складання. 

16. Види, правила побудови та заповнення статистичних таблиць.  

17. Відносні величини: визначення, методика обчислення, значення та застосування в діяльності 

лікаря-стоматолога.  

18. Графічні зображення медико-біологічних даних. 

19. Варіаційні ряди, їх елементи, характеристики та параметри.  

20. Середні величини в діяльності лікаря, їх види, практичне значення, методи розрахунку.  

21. Поняття варіації, мінливість параметрів сукупності, методи оцінки.  

22. Методи оцінки вірогідності медико-біологічних досліджень (параметричні).  

23. Середня похибка середньої та відносної величини, довірчий інтервал.  

24. Оцінка вірогідності різниці: критерій Стьюдента, методика розрахунку, його оцінка. 

25. Поняття про непараметричні методи оцінки достовірності статистичних даних. 

26. Динамічні ряди. Визначення, типи та аналіз динамічних рядів.  

27. Метод стандартизації: суть і значення.  

28. Кореляційно-регресійний аналіз взаємозв'язків чинників і результативних ознак у медичних 



дослідженнях.  

29. Скринінг. Методика оцінки чутливості та специфічності скринінгових тестів 

30. Фактори ризику. Методика розрахунку показників ризиків та їх оцінка 

31. Предмет і зміст демографії. Статика та динаміка населення. Переписи населення.  

32. Показники народжуваності, загальної смертності, природного приросту. Поняття про 

середню очікувану тривалість життя.  

33. Смертність немовлят (малюкова), її причини. Неонатальна смертність, 

мертвонароджуваність, перинатальна смертність, причини. 

34. Поняття про захворюваність, мета її вивчення.  

35. Методи вивчення захворюваності, можливості застосування окремих методів, їх переваги та 

недоліки.  

36. Міжнародна статистична класифікація хвороб. 

37. Види захворюваності, які вивчаються в Україні.  

38. Медико-соціальні аспекти найважливіших захворювань.  

39. Система охорони здоров'я в Україні. Принципи та організація. 

40. Організація первинної медичної допомоги на засадах сімейної медицини. 

41. Організація вторинної та третинної допомоги. 

42. Організація стаціонарної допомоги населенню, забезпеченість населення ліжками, рівні 

госпіталізації. Госпітальний округ. Аналіз діяльності стаціонару. 

43. Особливості медичного забезпечення сільського населення.  

44. Організація акушерсько-гінекологічної допомоги. Репродуктивне здоров’я жінок.  

45. Організація медичної допомоги дитячому населенню. 

46. Організація медичної допомоги людям літнього віку. Хоспісна та паліативна допомога. 

47. Екстрена медична допомога. 

48. Поняття якості та ефективності медичної допомоги, їх критерії. Стандарти якості в 

діяльності стоматологічних закладів. 

49. Експертиза тимчасової втрати працездатності: завдання лікуючих лікарів, лікарсько-

консультативної комісії (ЛКК). 

50. Види тимчасової непрацездатності, Порядок видачі та продовження листків 

непрацездатності при різних її видах. 

51. Експертиза стійкої непрацездатності. Медико-соціальні експертні комісії (МСЕК). 

52. Групи та причини інвалідності. Організація реабілітації інвалідів. 

53. Характеристика стоматологічного статусу популяції. Критерії стоматологічного здоров'я. 

54. Організація амбулаторно-поліклінічної стоматологічної допомоги міському населенню. 

Структура та завдання міської (районної) стоматологічної поліклініки 

55. Стаціонарна допомога стоматологічним хворим. Стоматологічне відділення обласної 

(центральної міської) багатопрофільної лікарні, основні завдання, організаційна структура.  

56. Особливості організації стоматологічної допомоги сільському населенню. Виїзні форми 

надання стоматологічної допомоги. 

57. Організація стоматологічної допомоги вагітним та дітям. Дитяча стоматологічна поліклініка 

(відділення), функції, структура, аналіз роботи. 

58. Служба громадського здоров’я в Україні, її завдання та зміст діяльності. 

59. Теоретичні основи управління. Закони, принципи та методи управління. 

60. Мета та завдання Всесвітньої організації охорони здоров’я (ВООЗ), її структура, форми 

діяльності. 

6.6. Шкала відповідності оцінок 
Отриманий результат у 200-бальній шкалі конвертується в традиційну чотирибальну 

систему та систему ECTS за наступною таблицею: 

Оцінка у 200-бальній 

системі 

Оцінка у традиційній 

чотирибальній шкалі 
Оцінка с системі ECTS 

180-200 5 A 



164-179 
4 

B 

150-163 C 

135-149 
3 

D 

120-134 E 

<120 2 FX 

 

7. Навчально-методична картка дисципліни 
Тематичний план лекцій 

№ Назва теми Кількість 

годин 

1 Соціальна медицина та громадське здоров'я як наука. Доказова медицини, 

її значення для практики охорони здоров’я. 

2 

2 Здоров’я населення: методологія вивчення та особливості демографічних 

процесів. 

2 

3 Загальні тенденції захворюваності населення. Інвалідність та фізичний 

розвиток як показники здоров’я населення.  

2 

4 Системи охорони здоров’я. Основні характеристики та організація 

надання медичної допомоги. 

2 

5 Стоматологічне здоров’я населення та організація стоматологічної 

допомоги. 

2 
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Тематичний план практичних занять 

№ Назва теми Кількість 

годин 

1 Методи дослідження в доказовій медицині. Дизайн та організація 

статистичного дослідження. 

2 

2.  Методи збирання статистичного матеріалу. Види опитувальників, 

методикаскладання 

2 

3. Відносні величини. Графічне зображення статистичних даних. 2 

4. Варіаційні ряди. Середні величини. 3 

5. Скринінг. Методика оцінки чутливості та специфічності скринінгових 

тестів. 

2 

6. Аналіз динамічних рядів. 2 

7. Оцінка вірогідності результатів дослідження. Параметричні критерії 

оцінки вірогідності отриманих результатів. 

2 

8. Неперпметричні критерії оцінки вірогідності отриманих результатів. 1 

9. Метод стандартизації. Кореляційно-регресійний аналіз. 2 

10. Фактори ризику. Методика розрахунку показниківризиків та їх оцінка. 2 

11. Методика обчислення та оцінка демографічних показників. 2 

12. Аналіз показників смертності немовлят. 1 

13. Методика вивчення захворюваності населення. Обчислення та оцінка 

показників захворюваності.  

2 

14. Медико-соціальні аспекти найважливіших захворювань. 2 

15. Первинна медична допомога на засадах сімейної медицини. 2 

16. Особливості медичного забезпечення сільського населення. 1 

17. Вторинна та третинна медична допомога населенню. 2 

18. Поняття якості та ефективності медичної допомоги, їх критерії. 1 

19. Екстрена медична допомога населенню. 2 

20. Організація акушерсько-гінекологічної допомоги та медичної допомоги 1 



дітям. 

21. Організація медичної допомоги людям літнього віку. Паліативна та 

хоспісна допомога. 

1 

22. Надзвичайні ситуації в охороні здоров’я. 1 

23. Організація медичної експертизи втрати працездатності. 2 

24. Стійка втрата працездатності та показники  інвалідності населення. 2 

25. Промоція стоматологічного здоров’я. Доказова профілактика 

стоматологічних захворювань. 

1 

26. Адвокація, комунікація та соціальна мобілізація в інтересах 

стоматологічного здоров’я. 

1 

27. Організація стоматологічної допомоги населенню. Аналіз діяльності 

лікаря-стоматолога та стоматологічної поліклініки. 

1 

28. Теоретичні основи управління. Закони,принципита методи управління. 1 

29. Підсумковий модульний контроль. 4 
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Тематичний план самостійної роботи 

№ Назва теми Кількість 

годин 

1 Методи збирання статистичного матеріалу. Види опитувальників, 

методика складання. 
2 

2 Аналіз динамічних рядів. 1 

3 Непараметричні критерії оцінки вірогідності отриманих результатів. 1 

4 Фактори ризику. Методика розрахунку показників ризиків та їх оцінка. 1 

5 Аналіз  показників смертності немовлят. 2 

6 Медико-соціальні аспекти найважливіших захворювань. 1 

7 Особливості медичного забезпечення сільського населення. 2 

8 Поняття якості та ефективності медичної допомоги, їх критерії. 2 

9 Організація акушерсько-гінекологічної допомоги та медичної допомоги 

дітям. 
1 

10 Організація медичної допомоги людям літнього віку. Паліативна та 

хоспісна допомога. 
2 

11 Надзвичайні ситуації в охороні здоров’я. 2 

12 Стійка втрата працездатності та показники інвалідності населення. 1 

13. Промоція стоматологічного здоров’я. Доказова профілактика 

стоматологічних захворювань. 

1 

 Адвокація, комунікація та соціальна мобілізація в інтересах 

стоматологічного здоров’я. 
2 

 Організація стоматологічної допомоги населенню. Аналіз діяльності 

лікаря-стоматолога та стоматологічної поліклініки. 

1 

14 Теоретичні основи управління. Закони, принципи та методи управління. 2 

15 Підготовка до підсумкового модульного заняття 2 

16 Виконання СРС 4 

Усього годин 30 

 

8. Рекомендовані джерела 
 

Основна (Базова) 
1. Огнєв В. А., Пересипкіна Т. В., Вашев О. Є. та ін. Соціальна медицина, громадське 

здоров’я. У 4 т. Т. 3. Організація охорони здоров’я : навч. посіб. / за заг. ред. В. А. 



Огнєва ; МОЗ України, Харків. нац. мед. ун-т. Харків : ХНМУ, 2023. 404 с.  
2. Огнєв В. А., Гапонова Е. О., Мельниченко О. А. та ін. Соціальна медицина, 

громадське здоров’я. У 4 т. Т. 4. Економіка охорони здоров’я : навч. посіб. / за заг. 
ред. В. А. Огнєва ; МОЗ України, Харків. нац. мед. ун-т. Харків : ХНМУ, 2023. 236 с.  

3. Огнєв В. А., Помогайбо К. Г., Трегуб П. О. та ін. Соціальна медицина, громадське 
здоров’я. У 4 т. Т. 1. Біологічна статистика : навч. посіб. / за заг. ред. В. А. Огнєва ; 
МОЗ України, Харків. нац. мед. ун-т. Харків : ХНМУ, 2023. 316 с.  

4. Слабкий Г. О., Миронюк І. С., Щербинська О. С. Громадське здоров’я та громадське 
медсестринство : навч. посіб. Ужгород : РІК-У, 2021. 312 с.  

5. Лехан В. М., Крячкова Л. В., Волчек В. В. Система охорони здоров’я в Україні: 
сучасні тенденції та проблеми реформування : монографія. Дніпро : Ліра, 2021. 196 с.  

6. Матюха Л., Колесник П., Švab I., Katić M. та ін. Сімейна медицина : підручник для 
студентів, інтернів та лікарів. Ужгород : Вид-во УжНУ, 2022. 808 с.  

7. Вороненко Ю. В., Москаленко В. Ф. Соціальна медицина та організація охорони 
здоров’я : підручник. Тернопіль : Укрмедкнига, перевид. 2022. 680 с.  
 

Додаткова 
1. Борщ В. І., Рудінська О. В., Кусик Н. Л. Менеджмент та маркетинг в охороні 

здоров’я : навч. посіб. Херсон : Олді+, 2022. 264 с.  
2. Юрочко Т., Скіпальський А., Курило І., Думчева А. Покращення показників з 

неінфекційних захворювань: бар’єри та можливості системи охорони здоров’я в 
Україні : аналіт. звіт. Київ, 2023. 258 с.  

3. Москаленко В. Ф., Грузєва Т. С., Іншакова Г. В. Громадське здоров’я : підручник. 
Київ : Медицина, 2022. 296 с.  

4. Голяченко О. М. Організація охорони здоров’я : навчальний посібник. Тернопіль : 
ТДМУ, 2021. 224 с.  

5. Грузєва Т. С., Замкевич В. Б., Вітовська О. П. Основи біостатистики та громадського 
здоров’я : навч. посіб. Київ : ВСВ «Медицина», 2023. 256 с.  

6. Ляхоцька Л. Л. Соціальна медицина та основи медичної статистики : навчальний 
посібник. Київ : Центр учбової літератури, 2021. 240 с. 

7. Бондаренко Н. О. Соціальна діагностика : підручник для студентів напряму 
«Соціальна робота». Київ, 2021. 248 с.  

8. Огнєв В. А., Сокол К. М., Чухно І. А. та ін. Соціальна медицина, громадське 
здоров’я та основи доказової медицини : метод. вказівки для самостійної роботи 
студентів. Харків : ХНМУ, 2020. 76 с. 

9. Населення України. Демографічний щорічник. – К.: Держкомстат України. (режим 
доступу: www.ukrstat.gov.ua). 

 

Додаткові ресурси 
- Всесвітня організація охорони здоров’я www.who.int 
- Европейская база данных «Здоровье для всех» www.euro.who.int/ru/home 
- Кохрейнівський центр доказової медицини www.cebm.net 
- Кохрейнівська бібліотека www.cochrane.org 
- Національна медична бібліотека США – MEDLINE www.ncbi.nlm.nih.gov/PubMed 
- Канадський центр доказів в охороні здоров'я www.cche.net 
- Центр контролю та профілактики захворювань www.cdc.gov 
- Центр громадського здоров’я МОЗ України www.phc.org.ua 
- Українська база медико-статистичної інформації «Здоров’я для всіх»: 
http://medstat.gov.ua/ukr/news.html?id=203 
- Журнал British Medical Journal www.bmj.com 
- Журнал Evidence-Based Medicine www.evidence-basedmedicine.com 

http://www.ukrstat.gov.ua/
http://www.who.int/
http://www.euro.who.int/ru/home
http://www.cebm.net/
http://www.cochrane.org/
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/PubMed
http://www.cche.net/
http://www.cdc.gov/
http://www.phc.org.ua/
http://medstat.gov.ua/ukr/news.html?id=203
http://www.bmj.com/
http://www.evidence-basedmedicine.com/
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