
День Вид заняття
Кількість 

годин
Тема заняття

1 Лекція 1 Теоретичні основи безпеки життєдіяльності.

2 Забезпечення безпеки життєдіяльності людини

2 Лекція 1 Природні небезпеки, характер їх проявів і дії на людей та об’єкти економіки. Захист населення від шкідливих та небезпечних чинників.

1
Техногенні небезпеки та наслідки їх дії. Типологія аварій на потенційно-небезпечних об’єктах. Захист населення від шкідливих та 

небезпечних чинників. 

1
Соціально-політичні небезпеки, їхні види та особливості. Соціальні та психологічні чинники ризику. Алгоритм захисних поведінкових 

реакцій.

3 Практичне 3 Теоретичні основи безпеки життєдіяльності.

4 Практичне 4 Людина в системі “людина – зовнішнє середовище”. Значення зовнішнього середовища в системі “людина – зовнішнє середовище”.

5 Практичне 3 професійних обов’язків медичних працівників. 

6 Практичне 3 Забезпечення безпеки життєдіяльності людини

7 Практичне 3 Забезпечення безпеки життєдіяльності людини

8 Практичне 3 Безпека харчування як складова безпечної життєдіяльності людини.

Разом: 25 годин, з них 6 годин лекцій та 19 годин практичних занять
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ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН
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